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      संकल्प  (Simplified)                 SANKALP  only 1st day 

 
(कोई भी जाप और उसके संकल्प के समय, जजस गुरु से मन्त्र जिया है, उसे श्रद्धा पूर्वक कुछ दजिणा भी देनी चाजहए) 

(जिजि, मॉस और पि के जिए Google करें ) 

 

 

 

(दाजहने हाि में जि, फूि र् चार्ि िे कर जनम्न संकल्प मन्त्र पूजा, दान या उपाय के पहिे जदन बोिें) 

 

ॐ जर्षु्ण:  जर्षु्ण: जर्षु्ण: नमः  

भगर्ान जर्षु्ण को सनु्मख र् शे्रष्ठ मान  कर,  

आज  द्धद्धिीय परार्व में ,   श्री शे्वि र्राह कल्प में,  

रै्र्स्तर्  मन्वन्तर कजियुग के प्रिम चरण में , 

 जमू्भ  द्वीप  भारि र्र्व,     आयव व्रि  ……………… नगर, में, 

……………  मास,  …………….…..(शुक्ल या कृष्ण ). पि   

 ……………. जिजि, ……………......  र्ार,     ……………..…. गोत्र में उत्पन   

मैं   …………………….                  पुत्र / पुत्री श्री ……………………,   

सुख, शांजि/उत्तम व्यर्साय/ शीघ्र जर्र्ाह/ पुत्र प्राद्धि/ उत्तम स्वास्थ्य के जिए  

                                               (जो िागु नही ंहोिा उसे काट दें) 

 

इसके आगे की भार्ा अिग अिग काम के जिए अिग अिग रहेगी  

 

1. दशांश जाप र्् हर्न के जिए 

            भगर्ान श्री  ……………….. की पूजा र् दशांश हर्न  का संकल्प (िेिा / िेिी) हूँ 

 

2. जकसी ग्रह के जिए दान देने के समय 

                  (ग्रह का नाम जिखें)    ..............   देर् के जिए िगािार ......   जदन 

                    मंजदर में दान देने का संकल्प िेिा हूँ / िेिी हूँ 

 

3. कोई पूजा या उपाय शुरू करने से पहिे 

(ग्रह या देर् का नाम जिखें)    ..............   देर् के जिए   उपाय  

                   करने  का  संकल्प िेिा हूँ / िेिी हूँ 

 

Hints for Sankalp:- 

 

जजस जदन  जाप शुरू करना है, गूगि में उस जदन का  पंचांग देखें 

आपको मॉस, पि और जिजि जमि जाएगी 

 

http://www.astrojankari.com/

